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ANTES DE VENIR

Esta guia esta dirigida a todas las personas interesadas en profundizar y conocer un poco mas la exposicién
Bill Viola. Espejos de lo invisible.

Con este documento hemos planteado diversas cuestiones, seleccionado algunas piezas y proponemos
actividades para poder realizar antes o después de tu visita, por lo que se convierte en una herramienta
didactica tanto para familias, jovenes, docentes o pUblico general.

Antes de entrar en la exposicion te invitamos a reflexionar acerca de las siguientes cuestiones y esperamos
que, tras la visita, puedas completar esta informacion:

» ;Sabes cuales son las diferencias entre video y cine?

« ;Laespiritualidad es algo ligado solo a las religiones? ;Qué ocurre con el arte?

« ;Como se puede hablar de la vida y la muerte a través de una camara?

« ;Quéimportancia tiene el agua para nosotros?

» ;Qué nos une a todos los seres humanos a pesar de nuestras diferencias culturales?
» ;Puede un museo ser un refugio para la tranquilidad y la reflexion?
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LA EXPOSICION

Conocido como el “Rembrandt del
videoarte”, Bill Viola cuenta con una
carrera artistica de cinco décadas
a su espalda que le ha permitido
explorar, mediante el uso de la
tecnologia de video, temas como la
vida, la muerte, la espiritualidad y, en
definitiva, la condicion humana. De
unos inicios experimentales en los
gue descubria las posibilidades de la
imagen electronica y la manipulacion
del tiempo, protagonizados por si
mismo, a grandes producciones
con actores e increibles efectos de
camara, Viola consigue conectar
con el mundo intimo y emocional de
los espectadores que ven sus obras,
tanto en museos -que considera los
nuevos espacios sacros de nuestra
época- como en edificios religiosos o histéricos.

Bill Viola, Heaven and Earth, 1992.

Esta muestra, organizada por Fundacion Telefénica y Fundacié Catalunya La Pedrera, alina una amplia
seleccion de veintiuna obras significativas del artista, desde sus inicios con obras como The Reflecting Pool
(El estanque reflejante, 1977-79) hasta producciones mas recientes como la serie “Martyrs”, derivada de su
pieza instalada en la catedral de Saint Paul en Londres

Con una marcada atmaésfera introspectiva, la exposicién es una oportunidad (nica para conocer la obra de
Bill Viola y emocionarse con sus imagenes ya que, como él mismo dice: “Debemos recuperar el tiempo para
nosotros y dejar que nuestras consciencias respiren y que nuestras abarrotadas mentes estén quietas y en
silencio. Esto es lo que el arte puede hacer y lo que los museos pueden ser en nuestro mundo actual”.

Esta guia practica sirve como un acompanamiento a la exposicion para introducirse en la obra y temas del
videoarte de Bill Viola. Junto a la informacion del artista, se comentan cinco piezas presentes en la muestra, y
el lector podra encontrar una actividad propuesta para profundizar en las cuestiones tratadas y una serie de
recursos escritos y audiovisuales para ampliar la informacion de la guia.

Bill Viola
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UNA VIDA DE VIDEO

Bill Viola naci6 en 1951 en Flushing, un barrio de la parte norte de
Queens, en Nueva York, una de las zonas mas diversas racial y
étnicamente de la ciudad. Segln sus propias palabras, la sensibilidad
artistica estuvo presente desde su nifiez: “El primer dia de guarderia,
cuando tenia cinco anos, nos dieron pintura para dedos. Estaba
haciendo una pintura con ella, los demas nifos hacian figuras con
dedos y yo hice un tornado, un tornado bonito. La profesora se acercd
y dijo ‘Oh, mirad lo que Billy ha hecho' y lo cogi6. Como yo era muy
vergonzoso, me escondi bajo el pupitre completamente rojo (...). Se lo
ensend a todos y lo coloco en la pared. Desde ese dia siempre fui el
artista de la clase en todas las clases segln iba creciendo”.

Un ano después, en 1957, tuvo una experiencia vital que marcaria
sus futuras obsesiones artisticas. Durante unas vacaciones familiares,
salt6é de una balsa a un lago, perdio el inflable que le mantenia a flote
y se hundié hacia el fondo. Viola recuerda que fue una experiencia
de paz y calma: “Estaba siendo testigo de un extraordinariamente
bello mundo con la luz filtrandose (...). Era como el paraiso. Ni siquiera
fui consciente de que me estaba ahogando... Por un instante todo
era absoluta felicidad". Por fortuna, su tio tird de él hacia arriba, si bien el estar tan cerca de la muerte le
marc6 profundamente para el resto de su vida. Con nueve anos, mostré un precoz interés por el audiovisual al
convertirse en capitan de la “Brigada televisiva" (TV Squad) de la escuela primaria PS 20 de Queens.

Bill Viola, 20 de marzo de 201 1. Fotografia de
jeanbaptisteparis.

Fue en 1969 cuando inici6 sus estudios artisticos en la Facultad de Bellas Artes de la Universidad de Siracusa,
en Nueva York, que complementaria en 1971 con su entrada en el programa de Estudios Experimentales. Alli
contaban con una camara Sony Portapak, lo que introdujo al joven Viola al medio que definiria su carrera. Esto
dio un giro a su formacion y empez6 a enfocarse en el video, instalando en el centro de estudiantes un sistema
de television por cable y un estudio de color. Al afo siguiente, trabajé como preparador de instalaciones en el
Everson Museum of Art de Siracusa, lo que le permitio asistir a artistas como Nam June Paik. Tras graduarse
en 1973, continu6é formandose en musica electronica e impartié cursos sobre medios audiovisuales en la
misma universidad. En esta época formativa, como técnico para art/tapes/22, un estudio de produccion de
videos de artista en Florencia, Italia, conoci6 y trabajo con artistas consolidados, europeos y americanos,
como Mario Merz y Vito Acconci.

También fue en esta época de juventud cuando Bill Viola comenz6 a viajar a distintos paises y parajes, o
cual tendria una influencia decisiva en su obra. En 1974 tuvo su primer contacto con el paisaje desértico en el
Valle de la Muerte en el desierto de Mojave, California. En la segunda mitad de la década de los setenta, visito
las Islas Salmén en Oceania, Jap6én, Java y Bali en Indonesia, Melbourne en Australia, las praderas invernales

Bill Viola
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de Saskatchewan en Canada y el desierto del Sahara en su parte tunecina. En 1980, gracias a una beca de
investigacion en artes creativas, pasé dieciocho meses en Japon para estudiar la cultura tradicional del pais y
la tecnologia de video avanzada. En 1982 viaj6 a la India septentrional, a la region de Ladakh, en el Himalaya,
para conocer el arte y los rituales religiosos de los monasterios budistas tibetanos, mientras que en 1984
estuvo en Fiyi, grabando las ceremonias hindUes consistentes en caminar sobre el fuego. Sus viajes no solo
le han permitido descubrir tierras lejanas, sino también su propio pais. En 1984 pasé tres semanas con una
manada de bisontes del Parque Nacional Wind Cave de Dakota del Sur bajo un proyecto sobre la conciencia
animal, que le llevo a convertirse en artista residente del zoo de San Diego en California. En 1987, durante
cinco meses, recorrio el suroeste de Estados Unidos para recoger el paisaje nocturno y estudiar la cultura y los
restos de los antiguos nativos americanos. Durante toda su vida no ha dejado de viajar, complementando sus
estudios con visitas, por ejemplo, a la Toscana en 2001 para contemplar los ciclos narrativos de los frescos de
la Baja Edad Media y el Renacimiento.

En todos estos viajes le ha acompanado siempre su esposa Kira Perov, a quien conocié en Melbourne en
1977, cuando era directora de actividades culturales de la Universidad La Trobe. En 1978 decidieron vivir
juntos en Nueva York, lo cual inicié una colaboracion vital y profesional de por vida, de tal forma que se ha
senalado que la obra del artista no podria entenderse sin la participacion de esta. En la actualidad Peroy,
es la directora ejecutiva del Bill Viola Studio, ha documentado sistematicamente mediante la fotografia el
proceso creativo, publicando y exponiendo su trabajo en mdltiples ocasiones, a la vez que ha coordinado y
comisariado publicaciones y exposiciones sobre Viola. Reivindicando recientemente su papel centran en la
produccion del videoartista, Perov llegd a definirse como “el angel de la guarda de su obra: yo hago realidad
sus suenos”. En los Gltimos anos su influencia ha crecido considerablemente, tomando decisiones sobre qué
se puede hacer y qué no, qué vestuario escoger y, sobre todo, cdmo mantener la idea original de Viola
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Bill Viola, Four Hands, 2001. Las manos de la segunda pantalla son las de Kira Perov.

una vez entran en escena los actores. Su participacion ha sido y es, por todo esto, esencial, aunque siempre
ha preferido permanecer en un segundo plano.

La obra de Viola ha sido mostrada en museos, instituciones culturales, espacios religiosos y monumentos
histéricos de todo el mundo. Represent6 a Estados Unidos en la Bienal de Venecia de 1995 y entre sus
exposiciones destacan Bill Viola: A 25-Year Survey, organizada por el Whitney Museum of American Art en
1997; The Passions, en el J. Paul Getty Museum de Los Angeles en 2003; Hatsu-Yume (First Dream), en el
Museo de Arte Mori de Tokio,, en 2006; Bill Viola, visioni interiori, en el Palazzo delle Esposizioni, de Roma en
2008; Bill Viola, en el Grand Palais de Paris en 2014; y Bill Viola: Electronic Renaissance, en el Palazzo Strozzi
de Florencia y el museo Guggenheim de Bilbao en 2017 y, mas recientemente, Bill Viola/Michelangelo: Life
Death Rebirth en la Royal Academy de Londres en 2019. Ha instalado obras en la Catedral de Saint Paul en
Londres y, ademas, realizé un video de cuatro horas de duracion parala produccion de la 6pera Tristdn e Isolda
de Peter Sellars, que se ha representado en paises Estados Unidos, Canada y Japon y en varias ciudades de
Europa, como Paris o Madrid, en el Teatro Real, en 2014,

Bill Viola
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Bill Viola ha traido su obra a Espana en varias ocasiones. En 2007, con motivo de la renovacion del Palacio
de Carlos V en Granada, mostro cinco de sus instalaciones en el recinto de La Alhambra bajo el proyecto Bill
Viola: Las horas invisibles. En 2014 se pudieron ver cinco pequenas obras de video junto a pinturas clasicas en
la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando de Madrid, la primera vez que la institucion se embarcaba
en un proyecto contemporaneo de este tipo. En 2017 se realiz6 una gran retrospectiva del artista en el Museo
Guggenheim de Bilbao, a la que asistieron 710.000 visitantes. Entre 2018 y 2019, la Junta de Castilla-La
Mancha promovi6 el proyecto Bill Viola: via mistica, mediante el cual se expusieron cuatro de sus obras en
cuatro sedes historicas del casco historico de Cuenca.

Ha recibido numerosos premios y distinciones, como el premio de la Fundacién MacArthur al “genio creativo”
en 1989, un doctorado honoris causa en Bellas Artes por la Universidad de Siracusa en 1995, el XXI Premio
Internacional Cataluna en 2009 y el Praemium Imperiale, otorgado por la Asociacion de Arte de Japén, en
2011.



Bill Viola. Espejos de lo invisible

VIDEOARTE, TIEMPO MANIPULADO, SONIDO ESPACIAL

Bill Viola

El 4 de octubre de 1965, Nam June Paik grab6 con su Sony Portapak, desde un taxi, la visita del Papa Pablo VI a
la catedral de San Patricio en Nueva York. Mas tarde, sentado en un café del Greenwich Village, escribié en un
cuaderno: “Ha nacido el videoarte". La introduccion del videoarte en los anos sesenta supuso una revolucion
al tratarse de una forma artistica barata y facil de realizar, una alternativa al medio televisivo. Durante mas de
cincuenta anos ha estado al servicio de distintos movimientos conceptuales y se ha mantenido en constante
dialogo con la fotografia, la mdsica y el teatro. Viola descubri6 el video mientras estudiaba en la Universidad
de Siracusa de la mano de los Estudios Experimentales y su Synapse Video Center, un centro ideado y
dirigido por los propios estudiantes con camaras de video y otros equipos. Alli fue donde cre6 algunas de
sus primeras obras, de un caracter muy experimental: estaban rodadas en blanco y negro y contaban con
su propia imagen como ejercicios de autodescubrimiento. Como indica John G. Hanhardt, comisario de cine
y experto en la materia, avanzaba “sobre la marcha" usando diversos métodos. Para ello, su guia fue la obra
de Gene Youngblood, Cine expandido (1970), que describia el cine y el video como algo abierto para explorar
Creativamente.

Bill Viola, Chott el-Djerid (A Portrait in Light and Heat), 1979.
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Sin embargo, pronto estas exploraciones puramente
conceptuales o formales pasaron a un segundo plano para
interesarse por la subjetividad y crear una experiencia
trascendental que conectara con el mundo interior del
espectador. El video y el audio se convertirian entonces en el
medio para conseguir tal fin. Como dijo en 2017: “La camara
y la grabadora son como los pinceles: mis herramientas. Cada
nuevo avance en la tecnologia de la imagen en movimiento
ha supuesto que la gama de mi paleta aumentara”. Esto ha L
permitido a Viola permanecer independiente de toda escuela Bill Viola
0 movimiento histoérico-artistico para seguir su propio camino.

El video permiti6 al artista introducir en su obra un elemento clave: el tiempo. De este modo, sus piezas
audiovisualesmanipulaneltiempocomounelementomasdesuestética, construyendo narrativassin palabras,
pequenas o largas, que capturan la atencion de los espectadores. Ante el bombardeo constante de imagenes
fugaces y banales de nuestra sociedad, Viola pretende cultivar una experiencia de atencién y contemplacion,
en la que las sensaciones son mesuradas y el tono espiritual. Para ello, Viola se sirve principalmente de dos
recursos: el slow motion o camara lenta y el montaje en bucle o repetitivo. La ralentizacion es practicamente
una constante en la obra de Viola, ya que le permite fijar la atencion del pablico en la accién y, sobre todo, en
las expresiones de sus actores, revelando asi su mundo interior. La repeticion de gestos, acciones y segmentos
visuales es una técnica que hace que sus piezas parezcan no tener principio ni final. Ademas, como recuerda el
sacerdote y tedlogo Armand Puig, “la repeticion es esencial en la blsqueda espiritual y en las vias misticas. Sin
repeticion no hay profundidad, sin reiteracion no hay entrada en la propia alma ni acceso al otro/Otro" [Viola
se refiere a un “otro” espiritual genérico o a un *Otro/Dios"].

De este modo, Viola es capaz de crear sensaciones complejas através de laimagen, ofreciendo observaciones
de la conciencia y alteraciones o cambios de estado. Consigue que el espectador se fije en un determinado
elemento, aparentemente superficial, para luego desviar su atencion hacia algo nuevo, lo que provoca un
contraste que obliga a repensar y revisar lo visto con antelacion. Por ello, es comdn que el artista empareje

The Art of Slow Motion in Film
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opuestos que se contraponen como lo harian en un suefio: lo poético y lo literal, lo rigido y lo flexible, lo
permanente y lo efimero, la ternura y la violencia, el amor y el odio, la armonia y el conflicto, la frustracion y la
alegria o la juventud y la vejez. Esto crea una atmosfera mistica que resuena en lo mas intimo de las personas:
una manera de conectar con lo invisible, lo inexplicable y lo desconocido.

Bill Viola, Ablutions, 2005.

Junto a la imagen, el sonido ha sido una constante fundamental en la produccion artistica de Bill Viola.
Como ha recogido Victor Garcia de Gomar, gestor musical y actual director artistico del Liceu, “Viola pone una
atencion especial en el detalle de la paleta de sonidos con los que trabaja. (...) El sonido amplifica el efecto
sobre los personajes y esta delicadamente disefado para complementar, subrayar y enfatizar las imagenes
creadas”. De hecho, junto con sus estudios artisticos en la Universidad de Siracusa, asistié como voluntario a
clases sobre percepcion sensorial del Departamento de Psicologia. De este modo, Viola se embarcé en una
exploracién de las posibilidades de usar la ambientacion sonora como si de material escultérico se tratase,
llegando a conocer y trabajar con el ingeniero y creador sonoro Bob Bielecki, con el que cred un paisaje sonoro
subacuatico en 1975. En la misma época, ademas de experimentar bajo el paraguas de Composer Inside
Electronics, quedo fascinado con la acUstica de las catedrales mientras vivia en Florencia, algo que definié
como “mdsica petrificada”.

Una de sus primeras obras donde el protagonismo del sonido es mas marcado es Anthem (Himno, 1983),

creada tras su regreso de Japon. Coincidiendo con la época de eclosion del videoclip, esta pieza se asemeja
a los videos musicales al utilizar una estructura musical marcada para narrar una historia abierta sobre los

Bill Viola
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miedos primarios y la oscuridad: Amy, una nina de once anos, grita en el vestibulo de la Union Railroad
Station de Los Angeles y es ese grito, distorsionado en una escala de siete notas armoénicas, acelerado y
ralentizado, la banda sonora de la obra. Viola siempre ha considerado el sonido como un elemento esencial
en su produccién, no solo en proyectos de video como Anthem, sino también en composiciones musicales,
instalaciones y perfomances sonoras como Sound Field Insertion (Insercion de un campo sonoro, 1973) o
Street Music (MUsica callejera, 1976). Por supuesto, tampoco se puede olvidar su colaboracién con Peter
Sellars, cuando Viola cred un teldén de fondo, de cuatro horas de duracion, de imagenes en movimiento para
la produccion de Sellars de la 6pera de Wagner Tristdn e Isolda.
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ARTE, ESPIRITUALIDAD, VIDA, MUERTE Y AGUA

La obra de Viola esta llena de simbolos y referencias que se repiten de forma continua en cada obra. Sin
embargo, a lo largo de su trayectoria el artista ha ido poco a poco focalizando y centrando su atencién
en algunos temas que comparten una caracteristica: la universalidad. Sus temas (la vida, la muerte, la
espiritualidad) son conceptos universales que llegan a todo el mundo. Por ello, el medio para hacer llegar sus
ideas siempre es un medio contemporaneo y actual que va evolucionando junto a su obra.

Bill Viola

En sus primeras obras, Viola dejé constancia de su interés por la nocién del tiempo y su deconstruccién. En
ellas experiment6 conla desintegracion de laimagen y la manipulacion del video para cambiar la sensacion del
tiempo y el espacio. The Reflecting Pool (El estanque reflejante, 1977-79), una de sus obras mas interesantes
de este primer periodo, representa un estanque en medio de un bosque donde él mismo pasea y se lanza al
agua. Sin embargo, el artista juega con el reflejo del agua para mostrarnos imagenes que no se corresponden
con la superficie fuera del agua: por ejemplo, se hace de noche en el reflejo mientras fuera sigue siendo de dia
0 aparecen personajes reflejados que no estan fuera del agua.

Al igual que en The Reflecting Pool, Bill Viola utilizd su propia figura en gran parte de los videos de este
periodo. Return (Regreso, 1975) o The Space Between the Teeth (El espacio entre los dientes, 1976) son
solo dos ejemplos en los que el artista se convierte en protagonista de sus videos. En sus investigaciones
posteriores, centradas en la exploraciéon y autoconocimiento del cuerpo humano, recurri6 a actores de teatro
profesionales para lograr transmitir emociones y profundizar en la condicién humana.

Otro de los grandes temas que el
videoartista muestra en su obra es
la propia Historia del arte. Como él
mismo ha dicho: “En mi trabajo han
sido importantes muchos artistas de
distintos periodos de la Historia del
arte, desde las pinturas rupestres del
Paleolitico hasta la profundidad de las
obras de Mark Rothko". En 1974 viajo
por primera vez a Florencia, donde
sintid la influencia de los maestros
antiguos que, en realidad, no ha
abandonado hasta dia de hoy.

Bill Viola, Incrementation, 1996.
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Debido a su caracter pictérico, en
muchas ocasiones se hace referencia
a las obras de Bill Viola como “pinturas
animadas”. Un ejemplo significativo
es The Quintet of the Asthonished (El
quinteto de los sobrecogidos, 2000), que
representa cinco emociones mediante Bill Viola
cinco personajes mostrados en primer
plano y que se mueven ralentizados. Viola
habia comenzado a trabajar en el tema
de las pasiones cuando se intereso por las
pinturas desde la Baja Edad Media hasta finales del Renacimiento, incluyendo también el Barroco, y se dio
cuenta de que la emocién humana es algo universal. En esta obra, la influencia en particular de Caravaggio
se muestra especialmente en el dramatico uso de la luz y el uso de un plano medio sobre un fondo oscuro.

Bill Viola, The Quintet of the Astonished, 2000.

En 2001 Viola cred Catherine's room (La habitacion de Catalina), que hace una clara alusién a los retablos
de los altares eclesiasticos, ademas del uso de la luz por parte de artistas como Vermeer. El artista explicé que
para esta obra se inspird en una pintura de Andrea de Bartolo Cini que representa a Catalina de Siena (c. 1394-
8). Viola describe su proceso creativo de esta forma: “En muchas de mis obras cojo la forma de una pintura y
la transformo en imagen en movimiento. No es exactamente que las copie, el contenido es mio. En este caso,
por ejemplo, construimos un escenario con cinco partes y en la ventana de cada habitacion puede verse un
simbolo de las cuatro estaciones". Sin embargo, Viola no usa las escenas religiosas con el mismo sentido que
los maestros de la antigiedad, sino que muestra lo humano y lo emocional de personas corrientes.

Esta inspiracion en el arte del pasado le sirvi6 a Bill Viola como punto de partida de algunas de sus obras.
No estaba interesado en representar el punto de vista religioso que aparecia en las obras de los maestros
antiguos. De hecho, usa la espiritualidad en un sentido universal y no especifico de una religion concreta.
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Sus influencias proceden del arte
de Oriente y Occidente e incluyen las
tradiciones espirituales del budismo zen, el
sufismo islamico y el misticismo cristiano,
lo que incluye lecturas de Ibn Al'Arabi, Rumi
y San Juan de la Cruz. En 1980, Bill Viola
y Kira Perov pasaron en Japon dieciocho
meses estudiando y visitando museos
y templos. Alli aprendieron meditacion
Zen con el sensei Daien Tanaka, lo que le
inspird para varias de sus obras.

Bill Viola .Los qutores que han inﬂgido al

videoartista son numerosos e incluyen

al escritor Edmund Burke (1729-1797) y

su obra A Philosophical Enquiry into the

Origin of Our Ideas of the Sublime and Beautiful (Indagacion filosofica sobre el origen de nuestras ideas
acerca de lo sublime y de lo bello, 1757), publicada en plena llustraciéon. También, la obra del mistico sufi, de
tradicion suni, Al-Ghazali (1058-1111), y su obra El nicho de las luces. Otro de los autores de referencia para
el artista es el teblogo y filésofo inglés Robert Grosseteste (1175-1253), obispo de Lincoln, en Reino Unido. A
pesar de todos sus referentes, Viola no cae en el mero collage de espiritualidades, sino que unifica elementos
espirituales arquetipicos y con ellos construye narrativas audiovisuales que resuenan en diversas tradiciones.

Para favorecer la experiencia espiritual, como ya se ha visto, Viola ralentiza lasimagenes y utiliza la repeticion
en bucle al estilo de un canon barroco musical, un mantra hindd o las laus perennis (rezos continuados) de
la liturgia monastica cristiana. Segln sus propias palabras, Viola quiere crear con sus piezas “una experiencia
emocional envolvente como la que proporciona una iglesia”. De hecho, a lo largo de su carrera, ha creado
algunas obras especificas para lugares de culto: The Messenger (El mensajero, 1996) instalada en la Catedral
de Durham, Reino Unido, fue la primera; posteriormente, Ocean without a Shore (Océano sin orillas, 2007),
expuesta en laiglesiadel Oratorio San Gallo durante |a Bienal de Venecia; asi como también, Martyrs (Martires,
2014) y Mary (Maria, 2016), proyectadas especificamente para la catedral de Saint Paul en Londres.

Para Bill Viola el agua tiene un significado muy profundo: es una imagen que recorre toda su obra y aparece
como rio, cascada, lago, estanque, océano y mar, pudiendo ser algo tranquilo como el fluir del agua en el cafo
de una fuente o, todo lo contrario, una tempestad amenazante que destruye todo a su paso. Ademas, el
agua para Viola es una metafora de muchas experiencias vitales y puede representar el nacimiento, haciendo
referencia al liquido amniético, o la muerte por ahogamiento.

Uno de los acontecimientos mas impactantes en la vida del artista fue la muerte de su madre, Wynne
Lee Viola, en 1991. Tres afnos antes habia nacido su primer hijo, Blake Viola, y en ese momento el artista
entendi6 el ambito entero de la vida humana, desde el nacimiento hasta la muerte. El mismo explicé que “los
dos procesos son, de hecho, muy similares. Los dos comprenden un trafico de un mundo en el siguiente. El
nacimiento de mi hijo fue un recorrido del mundo invisible en el mundo material, mientras que la muerte de
mi madre fue una transicioén del mundo material, del mundo terrenal, al mundo espiritual. En aguel momento
vi entera la vasta reserva del ser humano, desde los que todavia tienen que nacer hasta los que viven y los
gue ya han muerto”. De esta revelacion nacid Nantes Triptych (Triptico de Nantes, 1992), que muestra tres
pantallas. En un lateral una mujer esta en los estados finales de dar a luz y en el otro se muestra la madre de
Viola muriendo, mientras que en el centro, un cuerpo sumergido en agua simbolizando la transicion.
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OBRAS COMENTADAS

= B ™

-

Un claro en el bosque, con un estanque cuadrangular en el centro. Un hombre sale de entre los arboles y se
queda de pie al borde del agua. Inesperadamente, rompe la quietud saltando cuando, de pronto, el tiempo
se detiene. Lo Unico que continla moviéndose, con vida propia, es el ondular del agua y sus reflejos, que
muestran personas y acciones que no podemos ver fuera del estanque, sefialando asi el paso del tiempo. Al
final, el hombre congelado en el salto se funde con la naturaleza y un individuo renacido, desnudo, emerge de
las aguas para desaparecer en el bosque.

Esta obra es una reflexiéon sobre la calma que
puede existir en el movimiento. Al ser una de
susprimerasobras, todaviahoymuyapreciada
y reconocida, Viola esta explorando lo que
separa al video de la fotografia e, incluso, del
medio cinematografico. Laimagen electronica
del video congela el salto de Viola (que es alin
el protagonista de sus obras) y lo desdibuja,
dotandolo de un color y forma borrosos. Esta
caracteristica es aprovechada por el artista
para, poco a poco, fundir su salto detenido
en una posicion fetal (para nada casual) con
el fondo del follaje. El estanque, sin embargo,
Bill Viola adquiere su propia vida. El agua es desde
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los inicios uno de los motivos principales en la obra de Viola, y el movimiento del cuerpo a través del espacio,
sobre el agua y a través de esta, se convierte en la clave para representar el paso del pasado al futuro, los
cambios en la vida, el renacer y la unién con lo natural. Como recuerda Kira Perov, a pesar de ser una obra de
1977, el pablico alin se asombra de cdmo se consiguio el efecto del agua en movimiento mientras el resto de
la escena permanecia quieto. Para ello, Viola grabd varias tomas solo del estanque, que posteriormente tuvo
que editar para insertarlas en el resto de la escena. En la actualidad, gracias a la edicion digital, este efecto
es sencillo y al alcance de cualquier iniciado, pero en aquella época se trataba de una idea adelantada a su
tiempo y que implicaba forzar las posibilidades del medio al maximo.
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5.2 Catherine’s Room (La habitacion de Catalina, 2001)

Mediante cinco pantallas dispuestas una al lado de la otra, a la manera de un poliptico, asistimos a los
momentos intimos de la vida de una mujer en su habitacién, que lleva a cabo una serie de actividades
cotidianas de la manana a la noche. Esas tareas son realizadas con tanto esmero, naturalidad y conciencia
que aparentan estar ralentizadas cuando, en realidad, se muestran en tiempo real. Por la manana, Catalina
empieza el dia con ejercicios de yoga. Por la tarde, la vemos coser bajo la luz que se filtra por la ventana.
Mientras atardece, se encuentra frente a un escritorio, tratando de superar un bloqueo creativo propio de los
escritores. Cuando la iluminacién se acerca al anochecer, se recoge en una atmésfera de calma y quietud y
enciende hileras de velas para alumbrar la habitacién en penumbra. Por la noche, finalmente, se dispone a
dormir en la estancia oscura y silenciosa. La pequefa ventana de la pared es el (inico referente exterior con
el que cuenta el espectador, mostrando no solo el paso de las horas del dia, sino también el paso estacional
reflejado en las ramas del arbol que asoma.

Con el cambio de milenio, Bill Viola comenz6 una serie de proyectos en los que buscabareflejar laimportancia
de conocernos a nosotros mismos y nuestro lugar en el mundo, para asi poder definirnos frente a los demas.
Aunque siguié experimentando con las posibilidades de la imagen electronica del video, empezd a usar de
manera mas consciente los recursos de la tradicién cinematografica y, por supuesto, del medio pictérico.
Los temas y convenciones de la pintura religiosa bajomedieval y renacentista aparecen ahora de manera
protagonista, principalmente en la serie “Passions”, pero despojandose de elementos religiosos especificos
reconocibles, lo que permite a Viola tratar el gran tema de la espiritualidad y conectar con cualquier persona
sin importar su contexto. 17
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Para esta pieza en particular, Viola se inspird en las predelas de los altares medievales: “Las predelas
siempre me han fascinado. Se trata de escenas de pequenas dimensiones, mas pequenas que las piezas
centrales y laterales del altar que (...) tradicionalmente representan el estado ideal y eterno de una persona.
Las predelas, en cambio, muestran una secuencia cronolégica, y lo hacen dividiendo el paso del tiempo en
escenas individuales que relatan, cada una, un hecho importante de la biografia del santo o la persona ala que
representan”. En concreto, Catherine's Room naci6 gracias a la fascinacion del artista por la predela del retablo
de Santa Catalina de Siena de finales del siglo XIV, actualmente en la coleccion de la Gallerie dell'Accademia
de Venecia.

Bill Viola



El espacio esta invadido por una bruma grisacea
y fantasmagorica de la que emergen lentamente
una madre y sus dos hijas. Las tres se acercan a una
barrera invisible que, al traspasarla, se revela como
una cortina de agua que senala el paso de la muerte
a la vida, puesto que en ese momento se convierten
en figuras en color, de carne y hueso. Tras un tiempo
indeterminado, la madre siente que su estancia en
el mundo de los vivos ha llegado a su fin y cruza de
nuevo el velo que separa los dos mundos. Sus dos
hijas, después de mirar por (ltima vez al espacio
invadido de luz y color, deciden seguirla hacia el lugar
habitado por la niebla gris del tiempo.

Three Women pertenecealaserie “Transfigurations”
(Transfiguraciones), comenzada con la obra Ocean
without a Shore (Océano sin orilla, 2007), que fue
creada para la 522 Bienal de Venecia. Viola describe
estas piezas como “una serie de encuentros en la
interseccion entre la vida y la muerte”. Los individuos
de "Transfigurations” pasan de la oscuridad al mundo
fisico para percatarse de que su tiempo es finito y
debenvolver. Elpaso entre mundos esta representado
por el movimiento a través de un muro transparente
de agua. Segln Kira Perov, la forma de entender la
vida como un ciclo en el que el nacimiento y la muerte
se suceden sin solucién de continuidad procede del
pensamiento budista: los seres humanos estan en
una rueda de tiempo y vida y forman todos una Gnica
e igual entidad viviente.
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En una entrevista para Art in America, Viola explicé cdmo consiguié técnicamente alcanzar el hipnotico
efecto de las obras de “Transfigurations”: “Trabajé con dos tecnologias innovadoras. Creamos un muro de
agua de diez pies de ancho y ocho de alto. El agua caia de un afilado borde especialmente disefado y cortado
a laser. Nos llevo tres dias hacerlo completamente nivelado y alineado con precision, para que el agua fuera
como una lamina de cristal. La otra era un instrumento 6ptico especialmente disefiado para este proyecto
por un grupo llamado Pace. Crearon un sistema de espejos/prismas para alinear la Gltima videocamara de alta
definicién con mi camara de vigilancia en blanco y negro de hace veinticinco anos. A través de este sistema
optico, las dos imagenes se pudieron superponer en la sala de ediciéon”.

Ibn Arabi, mistico sufi andalusi
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La obra esta compuesta por cuatro pantallas que representan los cuatro elementos -tierra, aire, fuego y agua-
como fuerzas incontrolables de la naturaleza que sufren cada uno de los cuatro personajes individualmente.
El personaje de Earth Martyr aparece sepultado bajo un montén de tierra que poco a poco empieza a elevarse
hasta desaparecer; Air Martyr es una mujer colgada por las munecas y atada al suelo por los tobillos que es
azotada por el viento; en Fire Martyr aparece un hombre sentado al cual le rodean llamas de fuego, que lo
acaban envolviendo; y, por Gltimo, Water Martyr comienza con un hombre echado en el suelo que tiene una
cuerda atada por sus tobillos y, a medida que el video avanza, una cascada empieza a castigarle y la cuerda se
eleva dejandole suspendido boca abajo.

La figura del martir aparece en todas las creencias religiosas como expresion de la resistencia del creyente
frente a la intolerancia, la represién y la violencia; estos santos torturados encarnan la dignidad del espiritu
humano al superar y trascender la humillacion fisica. En la religion cristiana la representacién visual del
martirio es una parte significativa de la Historia del arte. De hecho, a lo largo de la historia, en todo el mundo,
el serhumano se ha enfrentado a la persecucion por sus creencias religiosas o politicas. Por tanto, el uso de los
cuatro elementos, ideado por Perov, resuelve el simbolismo asociado al cristianismo y crea asi una declaracion
universal del sufrimiento y trascendencia que impacta en todas las culturas y creencias.

La oieza original de la serie “Martyrs" esta instalada de forma permanente desde 2014 en el coro sur de la
catedral de Saint Paul de Londres. Antes, en ese mismo espacio, habia unas pinturas con la iconografia de
la Virgen y algunos martires, aunque se le dio al artista total libertad en cuanto a la tematica del encargo.
Esta obra es el resultado de mas de diez afos de trabajo entre Viola y Perov y su ubicacion en la catedral,
en el tramo mas alejado de la entrada, tampoco es casual y tiene el objetivo, segin Viola, de “suscitar en
los visitantes la sensacion de que, cuanto mas se adentran en la nave, mas se implican en un espacio que
requiere un comportamiento distinto, mas reflexivo”.
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ACTIVIDAD PROPUESTA

EnAnima (Anima, 2000), tres pantallas, amodo de retratos,
muestran a tres actores que expresan alegria, pena, rabia
y miedo. Sin embargo, la accion se ha ralentizado de tal
manera que el espectador puede confundir el triptico
con fotografias. Tan solo un sutil movimiento como un
parpadeo puede revelar que en realidad estamos ante
videos de ochenta y dos minutos de duracion. De hecho, lo
mejor que se puede hacer es dejar de mirar la obra durante
un rato y volver en otro momento para ver como han
cambiado las expresiones de los actores.

Mientras Bill Viola congela videos para que parezcan
fotografias, existe una corriente creativa reciente que se
empena en lo contrario: dotar de vida a las fotografias.
Las cinemagrafias o cinemagraphs (palabra surgida de la
unién de cinema y photograph) sonimagenes fotograficas
en las que un elemento o una accién cuentan con un
sutil movimiento en bucle. Su origen se rastrea hasta los
fotografos estadounidenses Kevin Bug y Jamie Beck, que
comenzaron a utilizar esta técnica en sus fotografias de
moda y actualidad a principios de 2011. Estas obras se
crean grabando un pequeno clip de video del que luego
se selecciona qué parte sera la imagen fija y cual la parte
en movimiento, generalmente utilizando un programa
avanzado de edicion de imagenes y, opcionalmente, de
video. La cinemagrafia, que solo puede verse en un medio digital, se exporta entonces en formato GIF.

Bill Viola, Anima, 2000.

Sin embargo, es posible replicar el efecto de una cinemagrafia de manera mas sencilla y divertida utilizando
diversas apps para dispositivos moviles. Tan solo se necesita una buena idea y seleccionar en la aplicacion qué
partesvanaser estaticas y cualesvan agenerar el hipnotico efecto de movimiento. Se puede utilizar cinegraph
pro app (https://play.google.com/store/apps/details?id=cinemagraphproapplivingphotoscineshot.
cinemagraphproapplivingphotoscineshot&hl=en_US), que permite hacer cinemagrafias a partir de videos, o
PixaMotion Loop PhotoAnimator&Photo VideoMaker (https://play.google.com/store/apps/details?id=com.
pixamotion&hl=en_US; https://apps.apple.com/us/app/pixamotion-loop-photo-animator/id1461756384),
que toma fotografias para dotarlas de efectos de movimiento en el cielo, agua, ropa, etc. Puedes investigar
por tu cuenta, seguro que encuentras mas opciones que se ajusten a tus necesidades y preferencias. Lo mas
importante es experimentar con laimagen y su capacidad evocadora. jA crear!
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