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Recomendaciones y normas de uso de en el contexto de la actividad ESPACIO VIRTUAL

-

La experiencia en la que estd a punto de participar consiste en el visionado con gafas de realidad virtual
de varios videos de contenido variado, apropiado para todos los publicos, de 5 minutos de duracién
cada uno. La realidad virtual es un entorno de escenas u objetos de apariencia real, generado mediante
tecnologia informatica, que crea en et usuario fa sensacidn de estar inmerso en él.

El visionado conlleva la percepcién de diferentes estimulos que intensifican la sensacion de realidad, por
lo que puede producir ansiedad debido a una mayor interaccidn con el entorno, También puede
producir molestias leves, como mareos ¢ cansancio, y pérdida de equilibrio en algunas personas en caso
de uso intensivo.

tas recomendaciones de uso de los dispositivos de realidad virtual aconsejan hacer pausas de 15
minutos cada media hora de consumo, por lo gue atendiendo a las mismas, y para reducir cualquier
tipo de sintomas, riesgo de fesiones personales, molestias o dafios, la duracién de los videos que seran
visionados en esta experiencia es sélo de 5 minutos cada uno.

En el caso de ser menor de edad, el uso de dispositivos de realidad virtual no esta recomendado para
personas menores de 13 afios, por lo gue éstas no podran participar. En caso de ser mayor de trece afios
y no haber cumplido los 18, un adulto de referencia deberd supervisar y autorizar expresamente su
participacién.

Es requisito indispensable que lea atentamente las indicaciones del presente documento y que,
habiendo sido informado de las oportunas recomendaciones, acepte participar en el desarrollo de la
presente experiencia bajo su responsabilidad.

1. Se recomienda consultar a un médico antes de usar las gafas de realidad virtual, especialmente a las
personas con edad avanzada, o que tengan algiin tipo de discapacidad fisica o psiquica, o con anomalias
en la visién binocular o trastornos psiquiatricos pre-existentes, o que sufren de una enfermedad del
corazdn u otra condicidn médica grave, o que padezcan sintomas relacionados con la epilepsia, ©
cualquier sintoma o dispositivo electrdnico como marcapasos cardfaco u otro dispositivo médico
implantado, susceptible de ser alterado por esta tecnologlfa, y a mujeres embarazadas.

Fundacion Telefonica declina cualquier responsabiiidad sobre la utilizacién del dispositivo por personas
bajo las condiciones anteriores o cualquier otra que desaconseje el uso de esta tecnologia.

Estas indicaciones no sustituyen en ningln caso el consejo de un médico.

2. Una experiencia de realidad virtual cdmoda requiere un sentido intacto de movimiento y el equilibrio.
Para que la experiencia sea lo mas segura posible se recomienda permanecer sentado. Puede estar de
pie siempre y cuando la actividad esté supervisada por personal del ESPACIO FUNDACION TELEFONICA.
No utilice las gafas de realidad virtual si esta cansado, falto de suefio, bajo fa influencia del alcohol o de
las drogas, tiene resaca o problemas digestivos, en situaciones de estrés emocional o ansiedad, o si
tiene resfriado, gripe, dolores de cabeza, migrafias, o dolor de ofdos, ya que esto puede aumentar su
susceptibilidad a los sintomas adversos.
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3. Si usted es alérgico a las partes de la pintura o de metal en el dispositivo, puede experimentar
picazdn, eczema, o inflamacidn de fa piel. Si esto ocurre, deje de usar el dispositivo inmediatamente y
consulte a su médico.

4, interrumpa inmediatamente el visionado si experimenta cualquiera de los siguientes sintomas:
convulsiones, pérdida de la conciencia, fatiga o tensidn ocular, contracciones oculares o musculares,
movimientos involuntarios, visidn alterada, borrosa o doble u otras anomalias visuales, mareos,
desorientacion, trastornos del equilibrio, pérdida de la coordinacidn mano-ojo, sudoracion excesiva,
aumento de la salivacidn, nduseas, mareos, malestar o dolor de cabeza o de ojos, somnolencia, fatiga, u
otros sintomas similares al mareo.

5. Los sintomas de una exposicién prolongada a la realidad virtual pueden persistir y llegar a ser mas
aparentes horas después de su uso. Estos sintomas, pueden incluir Jos efectos antes mencionados, asi
como un exceso de somnolencia y disminucion de la capacidad de multi-tarea. En ningtin caso el
visionado de los videos de esta experiencia supone exposicidn prolongada a la realidad virtual.

He leido y entiendo tas recomendaciones para participar en la referida actividad bajo mi entera
responsabilidad, y en prueba de aceptacién y conformidad, firmo el presente documento en Madrid, a
o 08 . dE 2016,

Nowtbre y apellido del nifio o nifia:
Edad del nifio o nifia:
Nombre del adulto de referencia:

D.N.I del padre, madre o tutor legal:

A los efectos de la Ley Organica 1571999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Cardcter Personal se le informa que los
datos que nos facilite para participar en esta actividad organizada por Fundacion Telefonica, serdn incluidos en el fichero
"Connicacion”, fichero automatizado de datos de cardcter personal propiedad de F'UNDA CION TELEFONICA quie ha sido
correctamente regisirado en la Agencia Espafiola de Proteccién de datos y cwya finalidad es "“"Usuarios registrados para el
intercambio de informaciones, y contenidos y para recibiv converatorias e invitaciones a eventos organizados por Fundacion
Telefonica, a través de su pagina web y sus portales, o cualquier otro wmedio, para potenciar el aprendizaje y muitiplicar el
conocimiegnto conectando personas e instituciones para contribuir al desarrolio de individuos y colectividades que construyen la
sociedad del futuro”.

FUNDACION TELEFONICA, con domicilio en Gran Via 28, 28013 y como responsable del fichero "Inidgenes”, garantiza el
gjercicio de los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicién de los datos facilitados mediante el envio de una carta
acompaiada de copia del Documento de Identidad y dirigida a Fundacién Telefonica, a la diveccion arriba indicada.

El interesado serd el tinico responsable a causa de la cumplimentacion del presente documento con datos falsos, inexactos,
inconipletos o no actualizados.



